97年1月份第4週「我們的心聲」欄

妥善理財規劃  慎防誘惑詐騙
資料提供：國防部軍紀監察處

一、前言：

    近來社會上瀰漫著一股詐騙之風，鑑於軍人平日專注戰備訓練本務，對外界多元社會的種種商業陷阱與詐騙手法無法盡知，加上年輕人渴望認識異性朋友的心理，常成為詐騙集團覬覦對象，利用交友及理財雙重誘餌，僱用年輕女姓業務員遊說，誘使軍士官掏出積蓄，最後落得人財兩空的下場，不僅影響個人，更傷害國軍的形象。特列舉近期肇生遭詐欺案件的類型及防處作為，供官兵參考：
二、常見詐騙花招：

（一）「假投資、真詐財」：
媒體報導近期營外不法詐騙集團，藉年輕貌美的女性業務員，以打電話或網路聊天室等方式，與官兵認識，稍熟識後就邀約出遊、唱歌，佯稱有意交往，但赴約之後談話主題均圍繞在投資理財，吸引官兵貸款投資或購買未上市股票，造成當事人受騙損財。
（二）謊報傷病車禍，急需匯款支付或和解：

近期媒體報載，部分不肖人士假借單位幹部名義，向家屬謊稱其子弟發生車禍、疾病等緊急狀況，要求立即匯款，以免危及官兵生命或遭受牢獄之災；亦有假冒為部隊高階軍官或選兵人員，以電話向家屬聯繫，佯稱可為子弟辦理因病停役、選兵或調整至輕鬆單位為餌，進而詐取錢財。
（三）佯稱退稅領錢、中獎或資料更正：

詐騙集團假冒國稅局退稅、勞保局、郵局、中華電信或監理單位等機關名義，以亂槍打鳥方式，不斷利用手機發簡訊或打電話聯絡被害人，佯稱可核退被害人一筆稅款、勞保費、電話費或溢繳罰款，要求或誘騙被害人利用提款機轉帳方式辦理退稅（費）手續，被害人依指示操作自動櫃員提款機後，即將被害人帳戶內存款轉匯到詐騙集團虛設之人頭帳戶內。
（四）偽造或盜用信用卡：

利用女子實施問卷調查或以卡辦卡的方式，向銀行申辦信用卡後盜刷、或在原申請人未收到銀行寄出的信用卡前，將其攔截後盜刷；另亦有於特定地點放置以假亂真的提款機，側錄提款人密碼及帳戶資料，藉機竊取存款。
（五）運用網路、科技詐騙：

不法之徒常在網站跳蚤市場上張貼販賣便宜的電腦燒錄器、行動電話等二手貨或大補帖等物品，且通常以貨到收款方式交易，惟被害人收到的物品常為有瑕疵、不堪用的貨品或空白、損壞之光碟片；另亦有於網路上虛設高科技公司，低價販賣高科技新產品，俟收到網友所寄購買產品之款項後，隨即關站，再另起爐灶。
三、官兵應有的防範作為：

（一）恐嚇簡訊，勿驚慌詳查證：

遇此情況應冷靜以對，可先請家中長輩與單位幹部聯繫，或向國防部「1985」服務專線、內政部警政署「165反詐騙專線」查證、報案，以瞭解事實真相避免受騙。
（二）美色當前，慎防誘惑詐騙：

千萬不要以為有美眉主動搭訕是「天上掉下來的禮物」，更不要以為走「桃花運」而暗自竊喜，一旦不小心掉進美色陷阱，就成為人財兩失的「桃花劫」。我們必須明瞭，在面對美色誘惑時，應瞭解投懷送抱者真意何在，從而明確分辨情感與陷阱之區別，才不致受騙上當。
（三）意外之財，戒貪念防受騙：

不要聽信電話或簡訊通知退稅領錢、中獎，而依照指示操作ATM提款機轉帳或更改個人帳戶資料，否則錢財將不翼而飛。另不要依據其所留電話號碼實施查證，應先向104或105查號臺查詢電話中所提之電話號碼，以防詐騙破財。

（四）勿貪便宜，避免上當破財：
注意網路商品與一般市價是否相當，若差距過大則風險較多。選擇有信譽的拍賣網站或購物網站，並了解欲交易貨主之信用、風評等，同時注意網址是否仿冒網站。不要在未確認物品的情形前就將款項匯出。

（五）帳號密碼，嚴防他人竊取：

重要文件（含影本）、存摺、空白支票及信用卡等資料，應避免遺失或流出，發現遺失或破損時，及時向有關機關報備並申請補發，做好檢查防護措施，以防止被非法冒用；另如遇他人請求協助提款等情，可替其撥打服務電話或請其逕向櫃台求助，以防遭詐騙情事發生。
（六）法律諮詢服務：

      若官兵真的遭受不法集團詐騙，切記不要以不法之方式解決，更不可成為不法詐騙集團之ㄧ份子，要知道詐騙行為是涉及刑法第三百三十九條詐欺罪（處五年以下有期徒刑，拘役或科或併科一千元以下罰金），應向部隊長官報告以尋求解決之道，如已發生法律上的疑難或是糾紛時，可逕行以自動電話撥打國防部「1985」諮詢服務專線或內政部警政署反詐騙專線「165」，尋求法律諮商或服務。
四、官兵應有的正確理財觀念：

（一）建立穩健儲蓄的理財投資概念：

就常態和穩定性而言，軍職人員不是能迅速致富的一群，所以「穩健的儲蓄」是軍職人員理財的最佳方案，也是必須建立的基本概念。

（二）養成理性消費的習慣：

養成記帳習慣是理財的第一步，更是理財成功的關鍵要素。要懂得控制自己隨性的消費慾望，否則一旦養成過度消費的惡習，將入不敷出，落入「以卡養卡、以債養債」的惡性循環中。

（三）妥當錢財運用，分清緩急：

軍人的收入穩定，以志願役官兵而言，若能在薪餉內量入為出，應足以支應家庭生活及休閒所需，而義務役官兵平日之食、宿等均在部隊，僅休假外出才有較多的花費，若節約運用亦不至於透支，甚至可以培養儲蓄習慣，以因應未來可能的突發事故等。

（四）善用「國軍輔導理財專案貸款」：

國軍官兵如因故急需用錢或財務管理發生問題，即可透過「國軍輔導理財專案貸款」機制解決個人債務問題，以避免誤入地下錢莊暴力陷阱。

（五）有效理財規劃，積沙成塔：

國軍官兵可先衡量自己的生活開銷費用，規劃適合自己的理財投資方式，如「同袍儲蓄會軍人儲蓄獎券」、「購買政府公債」、「零存整付」及「整存整付」等幾種方式，以逐步累積個人資產。

五、結語：

全軍官兵應培養有關防範詐騙的觀念與共識，要有「我們國軍官兵遭受詐騙事件，不僅破財傷身，更嚴重傷害軍譽形象」的認知，詐騙的誘餌，一個是「女色」，另一個是「暴利」，天下沒有白吃的午餐，也沒有不勞而獲的道理，妄想暴利，貪圖美色，就會出賣人格，掉入痛苦的深淵」。各級應擴大蒐集、運用各種防騙資訊，使官兵在日常生活中，牢記各項詐騙手法，確保個人財物安全，尤須提醒所屬不貪圖暴利、美色，以及深植凡事提高警覺、小心求證的正確認知，才能遠離詐騙陷阱。

97年1月份第4週我們的心聲─「柳營驛站」欄
積極改變自己，創造美好人生

作者：陸軍司令部 下士 李明倫
曾經聽過ㄧ個非常有趣的故事：「有一群年輕有為的小狗，每一年都會舉行一次盛大的競賽，今年當然也不例外!但今年的競賽相當特別，竟然是要挑戰橫渡一片大沙漠。在小狗們經過萬全的準備後，終於開始了競賽。十幾個小時過去了，所有的小狗選手都陸續橫渡了沙漠，抵達終點，唯獨其中一隻小狗過了許久都還沒有回來，其他的小狗們認為牠可能發生狀況，因此開始分頭尋找那隻落單的小狗。幾個小時後，終於在沙漠裡找到小狗的屍體。原來這隻小狗，在橫渡沙漠的過程中，因為尿急卻找不到電線桿，憋死在沙漠裡。」

    這個小故事聽起來雖然很滑稽荒謬，然故事告訴我們，要適時的改變自己，以因應環境的變化。故事中的小狗因為不肯改變在電線桿旁上廁所的習慣，因而失去了自己的生命，雖然我們人並不會因為不改變而喪失性命，但是仔細想想，我們是否也曾因此而喪失了許多機會?時代變遷的很快，國內知名的人際溝通大師黑幼龍曾說過：「第一代的文盲是不識字的人；第二代的文盲，不懂得英文；第三代的文盲是不會電腦；第四代的文盲，是不懂人際關係!」，想不到現在21世紀連文盲的定義都改變了!試想，我們能不改變自己嗎?

    知名的演講家安東尼羅賓曾說了一段話：「我年少時，曾經夢想要改變世界，但當我年紀稍長，發現自己根本沒有能力可以改變世界，於是決定改變自己的國家。但我發現我仍然無法實現這個目標，於是我試著改變我的家人和朋友，但是他們仍然維持原狀。於是到了現在，我頓悟了一件事情，我應該改變的是自己!只有改變自己才能影響別人，幫助別人!」，而且他做到了!安東尼羅賓將自己改變以及學習的過程寫成了書，並且成為了美國著名的激勵大師，他靠著改變後的自己，影響了許多人。

    「與其改變別人，不如改變自己。」我們改變不了生命的長度，但是我們可以改變生命的寬度。改變自己的某些觀念和做法，以適應外在環境的改變，當自己改變後，你眼中的事物自然也就跟著改變了。但是有人或許會認為我現在過的很好，何必去改變?如果你不想改變，但日子一天一天的過去，每過一天，你也老了一天，這也是改變。

    因此改變是必然的，滄海都能變成桑田。我們身邊的一切都在不停的改變；工廠不改制，就無法在日新月異的市場裡生存；國家制度不改革，就會成為僵死的制度；沒有改變，我們的生活將會死氣沈沈，毫無新意；沒有改變，社會就不會進步。因此從改變自己開始，你將學會停止抱怨，學會看清現實，勇於面對現實，努力的適應環境，當然，心情也就會變得越來越好，日子也就過的越來越順利。

    所以，請從忙碌的腳步停下來想一想，好好的思考現在自己到底需要的是什麼?想要的生活方式是什麼?然後嘗試著改變自己的想法觀念以及習慣和行為，我相信你一定能透過積極的改變自己，創造一個屬於自己的美好人生。

97年1月第4週我們的心聲─「Library」欄
幸福的距離由你決定－「懂得付出才會幸福」讀後感
作者：聯勤司令部  王駿傑  上尉
有人說：「愛情是百分之九十九的付出，和百分之ㄧ的緣分。」佛家也道：「有捨才有得！」而幸福之道更是如此，因為不懂得先付出的人，不能體認自己已經擁有多少的幸福，也因此永遠無法拉近與幸福之間的距離。


吳若權先生在最新的著作－「懂得付出，才會幸福」一書中，以小說般的寫作模式，故事化地呈現現代社會中，男女渴望童話般的愛情故事，得到別人羨慕不已的幸福。然而一昧地追求幸福，反而會使得幸福遙不可及，因為這不是想像與計畫的總和，而是積極與行動的付出。所以吳若權先生在書中，將幸福分為五個階段來說明，從情感萌生、培養、失去，以至於最後終能修得幸福的果實，讓大家懂得在每一階段不同的付出，幫助更多人找到想要的幸福。 

一、測試愛戀

吳若權先生說：「誠心的付出，才是緣分的開始。」人與人之間不應該緊閉心門，隔閡深鎖，但面對網路上突如其來的甜言蜜語，或是獲得遊走於時尚場合中的型男靚女追求，都應細心並誠實地處理，不要抱持嘗試的心態來面對感情，而使得期待的初衷得到永難抹去的傷害。

二、相知相處

有人說：「愛情之間只有永遠的等號。」的確，雙方對等的付出，才能確保愛情永遠的新鮮與甜蜜。吳若權先生也說：「期待別人多愛你一點，倒不如學著多付出一點。」又說：「愛情，只求量多，不顧質精的結果，是失去所有」所以，不懂得互相體諒對方，一昧地限制與無理取鬧，只會讓這段通往幸福的路上，留下更多的遺憾。

三、用心付出

用心的付出不應該給人壓力。吳若權先生說：「美好的付出，是像鹽那樣，不留痕跡，卻能留著餘味。」所以用心是適時、適量，是恰到好處，過與不及都是一種傷害行為，所以他也說：「寵，是單方面的付出；愛，是雙方面的互動。」真愛是自由而自在的，如果有了壓力，就應該好好重新思考定位，別讓超重的付出成為破壞幸福的元兇。

四、療癒分手

積極的溝通是為了尋找對幸福的共識，但是一旦努力嘗試過後，仍無法得到共鳴，就應該趁早結束，把握自己的青春，並且重新出發。愛的開始或許是一股衝動，然而要真正地到達幸福的終點，除更加坦誠相見，更需多方地包容對方的缺點，因此早點放開彼此，用成熟與理智留下更多美好的回憶，反而會讓人對幸福的定義更加了解。

五、成就婚姻

吳若權先生在書中最後說道：「別讓感情的速度謀殺了幸福的穩定度。」婚姻不是百貨公司的「限時搶購」，而是經過審慎思考的「計劃採購」，更何況婚姻是種責任，其影響所致，不只是自己的未來，還有另一半的未來，甚至是孩子的未來，所以不得不從長計議，方不致讓婚姻原本是幸福的代名詞，最後卻成為三方面更深的傷痕。

幸福，不是一再地等待與奢求，而是更加積極的付出與行動；幸福，更沒有所謂的速成之道，只有踏實的經營，和時時的體諒，才能維持幸福的穩定度。而一旦開始懂得付出之後，絕對會赫然發現，原來幸福真的離我們很近。生活中，鎖鎖碎碎的小細節，其實都是幸福的大關鍵，只要誠懇與樂觀地去體會，便會讓幸福永遠圍繞我們身邊。所以收回對幸福盼望的眼光，低頭跨出第一步，相信就會如同吳若權先生說的：「幸福或許就從你給人的第一個微笑開始!」

97年1月份第4週「管理盒子」欄

成功銷售你的點子
作者：本文轉載自Cheers雜誌85期，編譯－史書華
要向不熟悉的客戶提案，或在愛持反對意見的主管面前進行報告時，要怎麼做才能說服他們接受你的點子？美國哈佛大學法學院出版的《談判》雜誌（Negotiation）提供以下訣竅，幫你扮演好說服者的角色。
1.好事分次說，壞事一次說。根據研究，我們會「期待」好消息的連續性，相反的，對於壞事卻抱持「到此為止」的態度。把這樣的期望心理運用到你的說服技巧，將計畫的良好表現分次透露，而計畫的負面狀態一次報備即可。
2.找到執行計畫的正當性。要讓對方相信你的計畫非執行不可，在溝通中不要忘了運用這組關鍵詞：「因為」。同時，數字的運用也能加強理由的正當性，例如你要求增加費用，除了說明過去一整年的貢獻外，請拿出實際的績效佐證。
3.給予對方肯定的誘因。約在對方方便的地點進行協商，或在協商時帶些甜點和飲料過去，先拉近彼此的距離。
97年1月份第4週我們的心聲─「生活小百科」欄
春節掃除之尿斗馬桶去污法

投稿人：陸軍司令部 黃欽玄 上尉

     97年行政院推動「國家清潔週」將於下週全面展開﹝1月28日至2月2 日﹞，國軍一向以「廉潔自持、勤儉建軍」著稱，因此，國軍營舍的尿斗、便池及馬桶雖見老舊，但只要保養得道，當一如新品；我們常見的難除黃垢，依個人軍旅經驗，提供妙法一方：難去的黃垢尿漬，可先噴上一層清潔劑，再覆蓋數張衛生紙，濕敷10至20分鐘，就會比較好刷除，如果尿漬殘留嚴重，建議使用水砂紙來刷磨。

    另外，洗馬桶千萬別忽略了馬桶蓋，選用偏中性的洗劑刷洗，或是以市面上的抹布及魔術海綿等，輕沾去污劑以物理方式來清潔馬桶蓋，將獲光亮如新的感覺。

「國軍第42屆文藝金像獎」作品徵選規定
一、國防部為紀念「八二三戰役勝利50週年」，以「傳承八二三戰役精神，塑建國軍優質形象，建立全民國防共識」為主題，策辦「國軍第42屆文藝金像獎」；有關規定如后：

（一）創作範圍：
1.緬懷「八二三戰役」勝利，展現軍民團結一心、凝聚抗敵意志之史實。

2.呈現金門在「八二三戰役」勝利50年後的各項建設成果，以及富庶繁榮景象。

3.展現國軍精進軍事事務革新，強化部隊訓練及戰備整備成效。
4.記取歷史教訓，提升憂患意識，建立「同島一命，休戚與共」的「全民國防」共識。

（二）徵選項目：

「戰畫」、「書法」、「連環漫畫」、「攝影」等4項。

（三）參加對象：

國軍全體官、士、兵、員、生、聘雇、文職人員（含主眷）、「八二三戰役」參戰官兵及後備軍人。
（四）報名方式：
各軍司令部所屬統一向單位政戰主任室文宣心戰組報名，「八二三戰役」參戰官兵及國防部直屬單位現役軍人（含主眷）、聘雇、文職人員，個別向國防部總政戰局文宣政教處報名參加（後備軍人請向各縣市後備指揮部報名）。

二、簡章及申請表請逕至國防部總政戰局網頁下載，或向各軍司令部文宣心戰組及本部「國軍文藝金像獎徵選委員會」函索。郵政信箱：台北郵政90012附4號信箱，電話：（02）23118261、（02）23116117-253127（665字）

三、徵選作品項目、規格、錄取名次及獎勵如附表。

附表
	國防部「國軍第42屆文藝金像獎」徵選作品
項目、規格、錄取名次及獎勵區分一覽表

	項目
	規格
	錄取名次及獎勵
	備考

	
	
	金像獎
	銀像獎
	銅像獎
	優選獎

7名
	

	戰畫
	一、作品須確實為近3年內創作。

二、作品初選審查：繳交該項作品135幻燈片1張（格式如附記欄，書法需加拍細部及全部內容各1張，計2張），並於申請表內註明作品實際大小。

三、作品規格：
(一)戰畫：
以國畫、油畫、水彩、數位美術設計輸出等方式表現戰畫主題；完成裝框，對開（56.5×75公分）以上至80號為原則。

(二)書法：
直式捲軸，4尺或6尺全開宣紙為原則(規格不符、橫式及聯屏不收)，臨帖、摹寫作品請勿參選。
	金像獎乙座

獎金
5萬元

證書
乙紙
	銀像獎乙座

獎金
3萬元

證書
乙紙
	銅像獎乙座

獎金
2萬元

證書
乙紙
	獎金
1萬元

證書
乙紙
	

	書法
	
	金像獎乙座

獎金
5萬元

證書
乙紙
	銀像獎乙座

獎金
3萬元

證書
乙紙
	銅像獎乙座

獎金
2萬元

證書
乙紙
	獎金
1萬元

證書
乙紙
	

	連環畫

漫畫
	作品以原件45×30公分1組12幅
送審（卡紙裝裱，不加框），黑白
、彩色不拘。
	金像獎乙座

獎金
5萬元

證書
乙紙
	銀像獎乙座

獎金
3萬元

證書
乙紙
	銅像獎乙座

獎金
2萬元

證書
乙紙
	獎金
1萬元

證書
乙紙
	

	攝影
	一、初評審查以5×7吋相片6幅各5張送審，黑白、彩色不拘。

二、複評需將原作放大為16×20吋6幅，連同底片送審(不得格放或合成)，並一律以卡紙裝裱，不加框。
	金像獎乙座

獎金
5萬元

證書
乙紙
	銀像獎乙座

獎金
3萬元

證書
乙紙
	銅像獎乙座

獎金
2萬元

證書
乙紙
	獎金
1萬元

證書
乙紙
	

	附記
	一、各項應徵作品，由各軍司令部先行協助審查並造冊報部送評。

二、有兩項以上獲獎者，取最高獎金1項作品給獎。

三、各項得獎獎金依所得稅法規定辦理扣繳事宜。
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四、幻燈片格式：
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柳 　營　英　語　園　地

Dialogue56
A:Does your country have the draft?
B:Yes, military service is mandatory here.
甲：你們國家有徵兵制度嗎？
乙：有，這裡的兵役是採義務役。





「莒光園地」節目重點介紹
座談：防杜詐騙情事，妥善錢財管理─時值農曆春節前，各行各業均會在此時加發年終獎金，同時也是詐騙集團活動最頻繁的時候；本單元邀請主計局財務官、軍法司軍法官、刑事局防詐騙宣導常警官及理財專家劉憶如小姐，對全軍官兵宣導坊間常見的詐騙手法及防治之道，並說明應如何妥善錢財管理，使大家能過個平安快樂的好年。

保防單元劇：保防追緝令2─劇中主角李中校涉嫌以假投資真詐財欺騙同儕，經憲調官調查，原來李員設計學弟袁少校，不但騙他投資致使賠本欠債，甚至假藉地下錢莊，暴力討債，脅迫他竊取演習資料，最後李、袁兩員均涉及刑法第109條遭判刑；近年國軍發生許多的洩密事件，大部分都是因為個人違失或違犯保密規定所造成，劇中案例值得讓我們全軍官兵警惕。

	97年1月第4週
	25日 週五
（             ）
26日 週六
	「莒光園地」節目一覽表

	時間
	內   容

型   態
	單元名稱
	參加

演出者
	收視對象

	14：10
	影  片
	新聞翦影
	軍聞社
華視
	官、士、兵、員工

全體收視

	14：20
	座談
	防杜詐騙情事，妥善錢財管理
	華視
	

	14：50
	柳營英語園地
虎帳笙歌

	15：00
	保防

單元劇
	保防追緝令2
	保防

安全處

政戰總隊
	官、士、兵、員工

全體收視

	附記
	· 節目在週六上午八時十分重播乙次。
節目內容可至政戰資訊平台網路網址：
（軍網）http://www.gpwd.mnd.mil.tw/
         （民網）：http://gpwd.mnd.gov.tw/
或華視全球資訊網「影音特區」，網址為：

http：//tv.cts.tw/ctsn/default.aspx？md＝PrgDetail＆cid＝7＆pid＝1840006


	97年2月第1週
	1日 週五
（             ）
2日 週六
	「莒光園地」節目預定表

	時間
	內   容

型   態
	單元名稱
	參加

演出者
	收視對象

	14：10
	影  片
	新聞翦影
	軍聞社
華視
	官、士、兵、員工

全體收視

	14：20
	報導
	強化戰備迎新春
	華視
	

	14：30
	座談
	「提高敵情警覺，落實戰備規定」
	華視
	

	14：55
	柳營英語園地
虎帳笙歌

	15：05
	中華文
化之美
	子鼠迎春納廣福
	政戰總隊
	基層營、連級全體官、士、兵收視

	附記
	· 節目在週六上午八時十分重播乙次。
節目內容可至政戰資訊平台網路網址：
（軍網）http://www.gpwd.mnd.mil.tw/
         （民網）：http://gpwd.mnd.gov.tw/
或華視全球資訊網「影音特區」，網址為：

http：//tv.cts.tw/ctsn/default.aspx？md＝PrgDetail＆cid＝7＆pid＝1840006
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