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 民國 1 1 4 年 7 月份第 2 週「莒光園地」節目重點介紹 

第一單元：認清中共 

中東局勢持續動盪，戰火影響國際和平與穩定。在多方勢力角逐

下，地緣衝突迅速升溫，背後牽涉的不僅是區域糾紛，更是大國戰略

布局的競逐。本集節目邀請臺灣大學政治學系名譽教授明居正老師，

深入剖析戰略博弈下的權力轉移與中共操作局勢的企圖。透過國際視

角，協助官兵掌握敵情變化，強化整體防衛思維與應處能力。 

節目重點： 

一、 過去兩年，中東地區戰火不斷，從 2023年 10月 7日哈馬斯突襲

以色列開始，接續真主黨、胡塞武裝等勢力陸續捲入，後續以色

列展開連番軍事反擊，壓制多方威脅，敘利亞內戰局勢也隨之惡

化，最終導致阿塞德政權倒台。節目內容將回顧這段期間地緣衝

突發展，分析以色列如何在多線戰場中調度軍力，鞏固本土安

全。 

二、 面對伊朗核武威脅，以色列聯手美國展開精準軍事打擊，美軍出

動 B-2轟炸機與戰斧飛彈，摧毀伊朗重要核設施。節目深入剖析

伊朗地區戰略受挫、俄羅斯因烏克蘭戰爭無力介入、中共意圖藉

中東局勢牽制美國的戰略盤算。以色列趁地緣優勢與時局機會，

重創敵對勢力，改變區域力量平衡。 

給我們的啟示： 

這場中東局勢的演變提醒我們，國際戰略環境變化快速，各地的

衝突和動盪並非與我們無關。對國軍官兵而言，唯有持續關注國際情

勢，深入理解地緣政治的連動影響，才能在面對未來挑戰時，做出正

確判斷與應對。我們必須從他國的經驗中學習，提升對敵情的掌握與

戰略視野，強化自身戰備能力與危機應變作為，堅守本務、穩固戰力，

才能有效守護國家安全與區域穩定。 
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第二單元：我從軍我驕傲－憲兵IDOL 

本集《我從軍，我驕傲－憲兵 IDOL》帶領觀眾走進憲兵指揮部，

認識三位不同領域的優秀官兵，他們透過自身努力與堅持，展現軍人

獨有的專業素養與愛國精神，節目中有的人從士官晉升軍官，有的人

以女性之姿挑戰重型機車操駕，有的人風雨無阻站上總統府塔樓升旗，

他們的故事充滿挑戰、責任與信念，是年輕世代最佳的學習榜樣。 

節目重點： 

一、 高嘉偉排長從士官晉升為軍官，憑著對軍旅的熱愛和責任感，一

步步挑戰自我，他在快速反應連服務期間，深刻體會士官與軍官

角色的差異，並也懂得如何換位思考、領導與關懷部屬，其中最

特別的是他具備紅隼火箭彈實彈射擊經驗，不畏嚴格訓練、不斷

突破自我極限，展現堅強意志與團隊精神，為官兵樹立優秀領導

典範。 

二、 賴趙天愛中士以一名女性軍人的身分，在面對重型機車騎乘訓練

時，身形嬌小的她多次摔倒、受傷，但仍憑著堅持與毅力完成挑

戰。如今，她不僅是優秀作戰士，也是單位招募員，透過親身經

歷鼓勵年輕人勇敢追夢。她讓我們明白：「性別從來不是限制，

唯有勇敢跨出那一步，才能看見不一樣的自己。」 

三、 陳維陞士官長負責總統府升旗任務，他總是用最高標準要求自己

與同仁，以確保升、降旗不能發生失誤，面對每天不同的勤務與

高度壓力，他都能抱持正向態度調適到最佳的狀態。從首次元旦

升旗到每天例行的國旗升降，他用行動守護國家尊嚴，體現對國

家的無限忠誠與敬意，成為國軍官兵心中的標竿人物。 

給我們的啟示： 

三位憲兵官兵的真實故事展現軍旅歷程中的堅持與成長，他們以

行動證明：「只要你願意，沒有做不到!」不論你是新兵、班長、士官

長或是各級幹部，軍旅人生沒有捷徑，唯有勇於挑戰自我、堅定信念，

才能在崗位上發光發熱。我從軍我驕傲，因為這不是人人敢選的路；

我從軍我驕傲，因為我們知道自己守護的是值得驕傲的家園。 
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第三單元：權保教育－退伍前的一課(下集) 

上集故事中，何日新因連續輸球賭博欠下三萬元債務，雖詴圖隱

瞞事實，卻在壓力下與同袍產生衝突，並最終因營內簽賭行為，違反

《陸海空軍刑法》第 75條，並面臨刑事偵辦與十五日悔過處分，他感

到困惑與不滿，認為自己已被移送司法偵辦，不應再遭行政懲處。本

集延續上次的故事發展，並根據國軍現行制度，若違紀情節屬實，單

位仍可依《陸海空軍懲罰法》予以悔過處分，且依據最新規定，悔過

處分之執行期間將不計入法定役期，亦即受處分官兵將延後退伍，實

質影響其生涯規劃與個人權益。 

節目重點： 

一、何日新收到懲罰令後，對「一罪二罰」的處分感到不服，在單位

政戰處長的說明下，他得知可在接受悔過處分的同時，依懲罰令

所載程序提出復審。於是，他前往單位法制官辦公室，經詳細了

解申請流程後，委請法制官協助提出復審申請。 

二、在何日新執行悔過期間，其復審案件亦由地方軍事法院權保會委

員審議，最終審議結果認定案情明確，駁回復審申請。悔過期滿

後，何日新得知復審結果時，表示國軍的救濟制度是完善的，所

以即使復審被駁回，也會坦然面對司法調查。 

給我們的啟示： 

「人生的路，不該寄望僥倖與投機。真正的成長，是勇於承擔後

果，並踏踏實實地走好每一步。」 

軍法不只是用來懲罰而已，更有給國軍官兵檢討、反省，甚至申

訴的機會，服兵役的責任不會因為快退伍而減少，該做的、該負的，

一樣都不能少，只有把紀律放在心上、尊重國軍各項軍紀營規，無論

是志願役、義務役官兵，等退伍那天回頭看才不會有遺憾，也真的對

得起自己這段軍旅生涯。
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民國 114 年 7 月第 2 週 

10日週四 

「莒光園地」節目一覽表 11日週五 

12日週六 

時 間 
內 容 

型 態 
單 元 名 稱  收 視 對 象 

14：10 
報 導 

短 片 
新聞翦影、認知小學堂 

官、士、兵、員、

生、聘雇全體收視 

14：25 專 題 認清中共 

14：40 專 題 我從軍我驕傲－憲兵IDOL 

14：55 
課間休息時間：穿軍服讚、好想講英文、虎

帳笙歌 

15：05 單 元 劇 
權保教育－ 

退伍前的一課(下集) 

 


