
民國110年 3月份第1週「莒光園地」節目重點介紹

第一單元：能戰!全民新視界－海兵傳奇

這集「能戰!全民新視界」，將由特派員吳怡霈和蔡昌憲來去高雄

左營的海軍營區住一晚，除了在新訓中心接受基礎訓練大考驗，同時

還要到張騫軍艦上實際瞭解，海軍官兵在海上的生活是怎麼一回事！

節目重點：

一、臺灣四面環海，捍衛海疆是海軍官兵們的神聖使命。而過去一、兩

年，海軍的臨戰經驗確實不少，只要海域一有動靜，他們就要出

海監控與即時反應。因此，想要當一名合格的水兵，絕不是一件

簡單的事。

二、特派員第一天要體驗的，就是海軍新訓中心的主軸課程。其中，

損害管制的堵漏工作不只是靠蠻力，更講求技巧與團隊默契，才

能在標準 20秒內完成動作；接著，兩位特派員要在時限內，將

重達 20公斤的救火裝備著裝完畢，還有游泳課程訓練，要帶著

觀眾一起來學習水中自救的方法。

三、第二天，特派員難得登上張騫軍艦，怡霈和昌憲不顧一切地要爭

取試射魚雷空爆的機會，現場還看到官兵合力示範裝填魚雷的步

驟，也看到海軍同仁如何操作駕駛臺航行，真實感受海軍訓練的

嚴謹與扎實，以及面對千變萬化的海象風浪，仍選擇勇敢駕馭的

不服輸精神，讓特派員忍不住對海軍官兵表達最高敬意。

四、海軍是具有悠久歷史的國際軍種，除了軍服款式特別多，還有一

些有趣的習俗與世界各國海軍都會共同遵守的國際習慣，在本集

節目最後的「國防新視界」單元，就要與您分享這些小故事喔！

給我們的啟示：

藝人特派員兩天一夜的體驗內容，只不過呈現出海軍生活的冰山

一角。事實上，海軍新訓中心對新兵訓練的要求之所以精實嚴格，就

是為了日後分發到各艦艇服務，能在最短時間內瞭解及適應船上狀況

立即投入戰演訓任務，以確保國家海疆主權與海域安全。

或許，大多數海軍官兵在船艦上都要經歷克服暈船障礙或離家太

久太遠的難關，但是他們從不喊苦或放棄，而是用意志力支撐下去；

這份堅持，讓他們蛻變為引以自豪的海軍健兒，更是「鎮海靖疆」的

英勇戰士。
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第二單元：以身作則，士在必行－蓄「士」待發

常言道：「士官是部隊的骨幹」，因為士官負責部隊日常管理及

作戰實務，是軍官的助手，也是士兵的榜樣，更是軍官與士兵之間的

溝通橋梁。所以本集節目，將到陸軍步訓部的專業士官班隊，介紹一

群即將要加入士官行列的初生之犢，看看他們準備好了沒？Let’s

Go！

節目重點：

一、本集以正在受機步領導士專士班的 4位學員－鄭家慧、劉子瑄、黃

喆安及徐薀涵為主角，除了薀涵原先是陸軍航特部 601旅的飛機

保修兵轉任外，其他3位都是社會青年報考進來。藉由他們操課、

演練、測驗、自習、課間休息等受訓過程，以家慧為第一人稱方式，

逐一介紹每位主角當初加入班隊的原因、操課表現、受訓心情與

自我期許。

二、子瑄曾是手球國手，受訓時各方面表現都可圈可點，隊職幹部讓

子瑄擔任學員長來帶領所有學員，一方面也學習領導統御能力；

喆安入營前也是棒球選手，體能戰技課程難不倒他，特別是手榴

彈投擲訓練，喆安運用投球的技巧指導其他學員，非常受用；薀

涵任志願士兵已有3年時間，允文允武的她希望轉任士官後，能

像部隊的學長姐一樣，有能力照顧與鼓勵新進人員；家慧則是受

到均為備役士官長的父母親影響，大學畢業後報考專士班，期許

自己也能成為優秀的士官，讓父母感到驕傲。

三、從這 4位學員上課學習與下課交流互動的過程中，可以發現他們

對未來的軍旅生涯充滿好奇與期待，也因強烈的責任感而擔心是

否足以勝任，所以在有限的訓期內加緊努力學習本職學能。未來，

等這批新血輪加入部隊，相信能帶給部隊更強戰力。

給我們的啟示：

總統蔡英文女士曾於出席國軍 108年三軍士官新生聯合開學典禮

致詞時說過：「士官是協助軍官達成任務的主要助手，更是在第一線

流汗苦幹的勇士。」對國軍而言，士官階層的專業技能與豐厚經驗都

是穩固部隊順利運作與發揮戰力的重要關鍵，國防部將持續推動精進

士官制度，透過強化素質、提升福利等方面進而彰顯士官功能，期勉
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各位士官永續傳承「勇猛頑強、犧牲奉獻、以身作則」的傳統精神，成

為國軍不可或缺的堅實骨幹。
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看莒光學英語

 Lieutenant commander 海軍少校

 Petty officer 1st class 海軍上士

 Damage control 損害管制

 plugging 堵漏

 Sea survival 水上求生

 We are in the same boat. 同舟共濟

 irreplaceable 不可取代

 enlist 入伍

 Lead by example 以身作則
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