
你決定你是誰─ 

來一場名為「從軍」的人生革命 

  為自己的人生做出「從軍」決定，是每個志願役軍人的

必經之路，在現行的徵、募兵制並行下，有志青年擁有多元

管道加入國軍，他們的人生因而有了翻轉與改變，一場名為

「從軍」的人生革命就此展開。 

  民國 108 年 5 月 31 日，「漢光 35 號演習」實兵演練圓

滿落幕，透過媒體報導，「戰備跑道起降」、「聯合反登陸作

戰」等演習項目大量曝光，使國內、外得以見證中華民國國

軍的精實戰力。然而，在戰力展示的鎂光燈之外，更多不為

人知的是國軍勤訓精練的日常，以及每位軍人決定從軍的過

程及其生命史。本文走訪空軍防空暨飛彈第六一三營第一連，

將焦點放在 4 位官士兵身上，並輔以前輔導長的自身故事、

觀察與體會，呈現不同於國人所常見的演習實況，以及他們

為何加入國軍，以及決定從軍之後，所經歷到的人生變化。 

  空軍飛彈第六一三營第一連原駐地於宜蘭蘇澳砲台山，

能鳥瞰整個蘇澳港，具有絕佳的地理位置優勢，近年則因營

舍整建因素，進駐宜蘭紅柴林，平時因應共軍長航軍機繞



台，肩負區域防空之責，本次漢光演習，即是驗證其飛彈

系統前往預備陣地部署之機動效能。 

  機動部署，不僅仰賴單位人員平常訓練有素的裝備操作

能力，更需要多方協調，才能順利完成。擔任射控排副排長

的李珮慈中尉，負責憲警護運及場地借用協調的任務，除了

對於任務掌握的熟捻程度外，良好的溝通能力更是部隊機動

任務是否能順利進行的關鍵所在，面對如此重責大任，所承

受的壓力可見一斑。對此，李珮慈說已經習慣這樣的壓力，

輕描淡寫的口吻中，其實透露的是她十年來從軍經驗的總和

與淬鍊。 

李珮慈： 

莫忘初衷的十年──從志兵到軍官，從伙房到戰術中心 

  現階中尉的李珮慈，一路從志願役士兵轉服士官再到軍

官，她的從軍路是現行募兵制政策的縮影，也是部隊實踐性

別平權的良好例證。 

  問起每一位志願役軍人從軍的理由，無非是受到重要他

人的鼓勵，或是想要挑戰自己，李珮慈的答案則是兩個都有。

想體驗部隊生活的她，在媽媽的鼓勵下報考了 98-1 梯志願



役士兵，分發到國防大學八德校區，協助過文書業務及伙房

工作，執行基本的公差及衛哨勤務；101 年時，在長官推薦

下在營轉服士官，並於 102 年掛階中士，曾擔任過補給士、

資訊士、膳勤士等職務。 

  士官的身分，不同於過往志願役士兵僅需執行命令，更

需具備獨立負責業務及領導統能力，這促使李珮慈開始發現

許多過往未曾注意的問題，也開始思考如何協助政策的改正

與精進，透過改善服役環境，進而讓外界對軍人改觀。她認

為，唯有轉考軍官才有更多能力與能量實踐理想，在 105 年

時報考志願役軍官，並於 106 年 4 月 21 日掛階，成為新科

少尉。 

  有別於志願役士兵及士官時服務於中央行政單位，新科

少尉李珮慈來到飛彈部隊報到，職務是戰術軍官射控副排

長。 

  飛彈連戰術軍官肩負防空戰備勤務輪值，必頇 24 小時

待命，於高戰備時期常需連續 4、5 天在戰術中心值班，再

加上作戰業務，壓力可說是相當大。因此，李珮慈剛開始非

常不能適應擔任戰術軍官的生活，除了必頇零開始學習的她



深感挫折，在生活環境、勤務訓練都比過往嚴苛，在這段過

程中，她需要的不僅是家人及好朋友的支持系統，更需要的

是部隊長官同仁的協助及永不放棄的初心。 

  這段過程描述的不僅是李珮慈個人的「菜尉日記」，而

是許多初任官的集體共感，或許每個人走過的路不盡相同，

卻也如同李珮慈所說，這一路上從無到有，不斷學習，莫忘

初衷，總有一天會熬出頭，並深信著自己做出從軍決定到轉

任軍官職，是她人生最棒的選擇。 

  女性戰術軍官李珮慈中尉，至今 10 年的軍旅生涯持續

書寫，從文書兵到現今的射控副排長，她展現的是過往男性

所能肩負的保家衛國之責，身為女性的她也可以。  

王永陞： 

擺脫只有 10 元的過往 戰力強值星官的淬鍊路 

  漢光演習期間，每個角色都相當重要，但值星官所承擔

的責任更為重，要能貫徹主官意志，使任務遂行，也需具備

相當應變能力，以協處突發事件及臨時狀況。王永陞士官長

在本次漢光演習，除了自身通信排排附的業務外，更擔任值

星官一職，協助連長完成各項勤務調度，讓演習順利完成，



許多人看來相當艱苦的值星官一職，對於身經百戰的他自信

地說：小菜一碟。 

  看似臭屁的回答，是王永陞除了 12 年的飛彈部隊扎實

訓練外，也來自於從國小開始打工所累積的人生歷練。自小

家裡經濟困苦的他，為了解決國小時每天只有 10 元午餐費

用的困境，開始利用下課時間打工；國中時期更依靠導師資

助營養午餐費才得以度過；高中時遭逢父親罹患癌症，為了

解決家裡經濟狀況，在入伍新訓時即轉服志願役，曾想過四

年役期結束就退伍的王永陞，在幹部建議下轉服士官，順利

晉升到士官長位階，並且將在明年 7月榮陞一等士官長。 

  升官之路看似順遂的王永陞，也有許多未曾說出口的辛

酸歷程，但隨著結婚與大女兒的誕生而不以為意，原以為即

將開始擁有幸福生活，沒想到父親的癌細胞在 104 年轉移，

才得知父親為了不讓子女擔心，這些日子以來都是一個人到

醫院做化療。 

  回想一路走來，王永陞對父親深感虧欠，在父親正要享

受子孫滿堂的天倫之樂時，就這樣離開人世。父親對於子女

的影響，王永陞刻劃在心，更是在自己為人父之後，才體會



到身為父親角色的壓力與責任，即便遭遇挫折，為了不讓妻

小擔心，委屈往肚裡吞，報喜不報憂。 

  王永陞認為，在以前沒錢的時候，能吃飽就好；但有了

家庭後，不想讓女兒重複自己小時候的生活，他在能力所及

範圍，盡可能給予小孩能擁有的資源。轉服志願役的決定，

讓王永陞的人生翻轉，他不再是那個為了 10 元午餐錢而四

處打工的小男孩，而是一位能讓女兒們擁有比溫飽多更多的

幸福爸爸。 

田英傑： 

因愛而從軍 愛，因而深耕於軍 

  同樣因為兒子的出生，而深感當初從軍的決定是人生一

場勝利革命的，還有軍械士田英傑上士。軍械士顧名思義，

主要負責部隊槍枝保管及維護相關業務，在漢光演習實兵演

練期間，需要每天開槍房領搶，要如何不耽誤後續任務，考

驗的是軍械士平時對於業務熟捻程度。身為軍械士的他，思

考的是如何縮短取槍與還槍所需的時間，同時完成槍枝檢查，

讓任務順遂，也讓弟兄姊妹能在一日操演過後能擁有更多休

息時間。 



  出生於花蓮部落的田英傑，小時候的遊樂來是利用大自

然創造樂趣，小朋友間的鬼捉人、踢罐子或一二三木頭人，

擁有赤腳踏在土地上追逐奔跑的嬉笑聲就很滿足，太陽有多

熱情，童年就有多快樂；直到國中時去到同學家中，看到冷

氣、電腦及偌大的空間，才認清貧富之間的差異，也才開始

感受到社會階級的存在。當時的他，只覺得同學過得很好，

卻不知道他過得快不快樂，但田英傑告訴自己，只要夠努力，

未來也能擁有這一切。  

  大學時，田英傑交了女朋友，為了分擔她的經濟壓力，

在同學相約下一起報考志願役士官；下部隊後，他卻遭逢兵

變，頓時失去從軍意義的他曾一度想要退伍，卻在部隊的兄

弟相挺下，挺過這些傷痛。他因為失去一個女生，多了很多

兄弟；不因一棵樹，放棄一座山。 

  後來，他認識了新的女孩，並且在穩定交往後決定步入

婚姻，他們的兒子剛出生不久，現在的他最期待的就是休假

回家陪伴兒子，感受幸福。回想起小時候的成長經驗，現在

的田英傑與當時「有錢」的同學相比較，他頓悟到當時看似

遙不可及的物質生活，他已有能力提供給兒子，但對於他來



說，雖然從小沒有過得很舒適，卻能感受到最純粹的快樂，

這樣的樂天知足是困苦環境所賦與的，他很珍惜，也感恩一

切。 

  兒子的出生，彷彿為田英傑的生命帶來新的盼望，原是

虔誠基督徒的他，卻因為兒子的命名而去算命，這樣的選擇

看似與基督教教義相衝突。被問到信仰是什麼？田英傑脫口

而出的答案是「愛」。他相信無論什麼宗教，或是不同的生

活背景的人們，愛才是人與人相處間的真諦，他在信仰中感

受到神的愛，在部隊中感受到同袍之愛，在困苦的環境中也

能感受到大自然的愛，現在的他，在家庭中，感受到這一路

走來，自己沒有選擇放棄，而擁有的愛與幸福。 

  當初因為女友而從軍的田英傑，即便要他重新選擇，他

依然會以職業軍人為志業，並且持續將自己寶貴的人生經驗，

傳授給也在歷經兵變過程的小老弟，他知道，當初因為有了

部隊學長的鼓勵與相挺，才有一切的後來；因為有了從軍的

決定，以及沒有放棄的心，才得以擁抱現在的幸福生活。 

林紅伶： 

從軍 大膽探索人生的可能性  



  漢光演習需要所有官士兵的投入參與，負責財務業務的

林紅伶一兵，未能如願參加本次演習任務，而是為所有連上

同仁辦理薪餉入帳作業，只為大家在演習後的 5號，薪水能

如期入帳。 

  然而，對於林紅伶來說，人生第一次漢光演習的想像，

是與大家一起勤奮地「汗流光光」，透過一己之力協助連隊

完成機動任務；留在連上的她，在業務之餘協助後勤支援，

哪裡能幫忙，在值星官一聲令下，就往哪裡去。入伍將滿一

年的林紅伶來說，雖然沒有參與主要任務，但能為單位付出，

就能感受到自己的價值。 

  銘傳大學日文系畢業的林紅伶，擁有 N1日文檢定證照，

在大學時期曾爭取到赴日交換學生機會，因為奶奶生病及家

庭經濟因素而忍痛放棄；畢業後，爸爸建議她考取公職，林

紅伶偶然一次在醫院招募站的諮詢後，主動報考志願役士

兵。 

  所以當兵是為了滿足爸爸的期望嗎？林紅伶遙遙頭說，

更多的是她想要幫助家裡的經濟狀況，這是她為自己人生做

的第一個重大決定，是第一次能自己掌握人生的主導權，即



便她面對自己的家庭狀況有苦難言，隨著眼淚宣洩而出的不

滿與無助，是旁人無法輕易插手協助的難題，至少她勇敢地

選擇了改變現況，不被困境所侷限。 

  林紅伶自信地說，因為從軍，讓她看到了人生有更多的

可能，許多長官也在聽了她的故事後，鼓勵報考國防語文中

心或是轉服軍官，都有機會讓她完成於大學時期未能實現的

遊學，彌補遺憾。  

  林紅伶知道，不同於過往由父母決定好的人生，穩定的

薪水讓她經濟獨立，也可以幫助減輕家裡的經濟負擔；國軍

所提供的多元進修及升遷管道，讓她可以往自己的目標邁進，

持續學習，成為理想中的大人。自己的人生自己決定，她慶

幸當初的自己做了「從軍」的那一個正確決定。 

盧琮林： 

面對劇變的人生 感謝國家栽培 

  談起這些故事，身為他們前輔導長的盧琮林上尉感同身

受，畢竟從中正預校國中部開始，高中、大學及研究所，都

受國家所栽培，軍校及部隊 16 年的時光，曾歷經過家庭劇



變，因此他也更能理解部隊中每個人生故事的酸甜苦辣，一

路堅持過來有多不容易。    

盧琮林國中時，父親因為經商失敗而跑路，便由奶奶及

養父、養母陪伴長大，所幸當時就讀中正預校的他，順利考

取國防大學政戰學院新聞系；下部隊服務後，考回母校新聞

研究所就讀，於畢業後在美國學術研討會發表論文，獲頒「新

興學者獎」，成為亞洲唯一獲獎者，為國爭光，他將一切榮

耀歸功於國家、國軍及新聞系老師栽培。現在的他，希望能

有機會奉獻所學，回饋國軍。 

身為他們輔導長的盧琮林，總以為輔導陪伴大家是他的

天經地義，然而，直到調職前的那一刻他才發現，輔導從來

不是單向做工，而是雙向互動而成，這裡的雙向更有著在這

過程當中，自己也得到了恢復與治療的感受，是藉由彼此生

命故事的共享與理解，在部隊中有服同享，有難同當。 

這些看似連續劇的劇情，實實在在地發生在許多官兵身

上，這些悲傷卻又振奮人心的故事，都有個共通點──他們

都在部隊中找到屬於自己的人生定位。 

 



一場名為「從軍」的革命 讓人生正向前進 

  從軍的人，都有一段屬於自己的故事。有些故事被帶著

進入部隊，續寫篇章；有些故事則從入伍的那一刻開始書寫。  

無論當初決定加入國軍的原因為何，這些國軍弟兄姊妹都做

了一個推翻自己過往的決定，來一場人生革命。從志願役士

兵轉服士官的李珮慈，用女性的溫柔與堅毅，告訴國人「捍

衛家園，我也行！」；王永陞的故事提醒大家，只要自己不

放棄，沒有人會放棄你；田英傑的充滿父愛的眼神所透露出

的，是從軍之後階級翻轉的成功案例；林紅伶的軍旅生涯才

正開始，無論未來多麼辛苦，她充滿著無限的可能性；盧琮

林則用自己就讀軍校的心路歷程，讓從戎報國不必投筆，而

能文武雙全精彩。 

  不同的樣態，不同的從軍路，這些動人故事只是整體國

軍的冰山一角，有更多可歌可泣、卻同樣值得深入感受的生

命故事等待發掘，毋庸置疑的是，國軍在這些故事中，提供

一條多元、穩定卻充滿挑戰的機會，讓踏上軍旅的人們得以

在人生的道路上喘口氣，繼續勇敢地大步向前邁進。 

  從軍，之所以能翻轉人生，不是提供可以一蹴可幾的彈



跳版，而是需要國軍官兵自己經過一點一滴的努力、曾經想

要放棄、努力不懈、彼此陪伴、重新站起等過程，力爭上游，

讓人生的故事得以精彩延續。 

  事實上，社會上有許多如同這些現役國軍官兵，當初在

人生十字路口上曾經徬徨無助的青年學子，如果能藉由更多

例證，讓每一則有關於國軍官兵奮鬥人生的報導，都像是蒲

公英種子隨風飄揚，雖然沒人知道會飛多遠，又會在哪兒落

地生根，但可以確定的是，總有一處適得其所，讓募兵制除

了持續地精進政策與完善制度外，更能透過一個個觸動人心

的真實案例，告訴這些青年也能擁有不同的人生可能性，讓

象徵希望的光透過裂縫照進他們的生命，藉由國家的栽培與

灌溉，將募兵制向下扎根，使愛國心成長茁壯，讓青年們的

人生充滿盼望。 

  國軍藉由募兵制，讓許多人的生命得以不同，你的人生

你決定，加入國軍，來一場人生革命。 


