
109年 8月份第1週「莒光園地」節目重點介紹

教育主軸：厚植部隊戰力，塑建優質勁旅

第一單元：國軍戰力強－空軍793旅 621營 1連

在著名電影《ID4星際終結者》中，外星飛行器攻擊重要基地設施

時，守方會開啟防護罩，阻絕飛彈或飛行器的攻擊，維護設施安全與

運作。雖然當前科技尚未如此先進，但榮獲108年國軍模範團體的空軍

防空暨飛彈指揮部621營第1連，正以他們堅實的戰力，矢志捍衛我國

空域及重要設施，不僅提供飛行員最安全的天空，也是給國人最安心

的防護網。

節目重點：

一、國軍聯合防空以多層式防空概念，形成一張堅實且綿密的防空

火網。其中空軍621營 1 連，主戰裝備為鷹式飛彈，主要負責臺

灣本島中部及中低空防空作戰任務，由於防空任務力求精準及

快速，在搭配雷達系統的輔助下，能即時偵蒐敵機與飛彈蹤

跡，殲滅來犯之敵，確保空域安全，是我國空防的關鍵力量。

二、國軍擁有精良的武器裝備，需要一流的人才操作，才能發揮最

大戰力。連隊除運用現有環境、設施及師資，結合戰備任務訓

練，使官兵熟稔武器與操作技能外；更利用基地訓練、天龍操演

及漢光演習等重大演訓時機，進行航機模擬接戰與實彈射擊，

增進官兵實彈射擊經驗。尤其在近年的實彈射擊中，命中率均高

達90%以上，足以證明單位是一支戰力堅強的精良部隊。

三、 連隊內除了連長林少校是靈魂人物之外，單位內人才濟濟、臥虎

藏龍，例如節目中的駕駛楊上兵，體能好、有毅力且自我要求

高，曾代表連上參加體幹班訓練，獲得綜合格鬥師資，是弟兄

姐妹們的好榜樣；負責後勤補保的鍾上士，具備保修專業才
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能，是確保飛彈精準命中的幕後推手，尤其在工作之餘，能發

揮愛心在兒童之家認養了 4位孩童，這般無私無我的大愛的精

神，令人感動與敬佩。

給我們的啟示：

    每個國軍部隊都有專屬的任務與特性，不論是駐守在山之巔或海

之濱，都有重要的戰略意義與價值，從空軍621營 1 連官兵展現專業

負責、精益求精的工作態度中，讓國人瞭解國軍官兵為了國家安全，

可以吃苦耐勞，可以犧牲奉獻，守護國人、捍衛家園的決心，至始至

終從不改變。每位官兵應自許為團隊中重要的螺絲釘，是建構單位戰

力不可或缺的基礎，透過扎實的訓練與團隊合作，以鍛造驍勇善戰的

部隊為目標，讓單位發光發熱，成就至高無上的榮耀。

    

第二單元：鋼鐵職人系列－海軍縫紉職人

    在家中，如果孩子們的衣服破了，有媽媽能幫忙補好；在海軍艦

艇上，如果生活設施或裝備附屬配件破損，就必須仰賴後勤支援指揮

部帆纜組的縫紉職人來修補，每一位縫紉職人就像是艦艇的媽媽，時

時刻刻為每艘船艦提供最好的服務與品質，共同維持部隊需求與戰力。

節目重點：

一、 海軍縫紉職人的工作主要是負責縫製、修補船上的生活設施，

例如官廳的沙發、窗簾、桌巾、勇士椅的椅套、官兵的防火床鋪，

艙面上的砲衣、錨機罩、纜車罩、前後吊桿、旗箱罩以及救生筏、

救生衣等等，都是製作的範圍，只要船艦上能用針線縫製的設

施，都是職人們表現專業技能的舞臺。

二、 艦艇的後勤保養可區分為定保、大修與航修，以大修船而言，

艙面上所有的裝備都必須拆修檢整，由於拆卸的裝備品項數量

繁多，每位職人必須互相分工、妥善分配時間，每一個步驟都必
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須精準測量，按部就班完成工作，如此才能如期如質地將每一

艘進場維保的船艦，修補到最佳狀態，展現全新的風貌在國人

面前。

三、 軍旅生涯服務27年的沈士官長提到:「做縫紉的人，就是從無

到有，一針一線，把東西做到最好。」身為縫紉手，除了自身必

須有基本的空間設計概念與創意之外，更有賴前輩們的經驗傳

承，加上個人經驗的累積，逐步掌握縫製重點，才能以最快、最

有效率的方法，帶領團隊完成每一次看似簡單實為繁瑣不易的

修補任務。

給我們的啟示： 

    每一位職場達人都有自身的專業與獨門絕學，看似簡單的縫紉工

作，其實蘊藏著許許多多不為人知的竅門與技術，唯有用心經營、努

力不懈，無時無刻以精益求精的學習態度，讓自己更上一層樓，才能

成為工作領域中的佼佼者，成為專業的職人。「軍人」就是「守護國家

安全的職人」，全體官兵應在工作崗位上全心全力、競競業業，發揮

個人專業與技能，為守護人民財產與生命安全，打造一支精銳的國防

勁旅，贏得國人的尊敬與肯定，就是職人精神的最佳展現。

第三單元：愛與勇氣、生命無懼-Dora媽咪

   本節目介紹 Dora媽咪-蘇惠娟在最心愛的女兒罹癌病逝後，不但

沒有選擇放棄人生，反而透過每一場感動人心的巡迴演講，分享自己

和女兒之間的生命故事，延續 Dora的愛與勇氣，用溫暖的文字激勵

人心、用悠揚的樂曲撫慰人心，帶給絕望中的人陽光與希望，擴散愛

的漣漪，傳遞到世界每個角落。

節目重點：

一、 告別，需要很大的勇氣；放手，則需要很深的愛。失去孩子的母

第 3 頁，共 6頁



親有兩種選擇，一是從此淹死在自己的眼淚，失去愛的能力；

二是選擇跟悲傷共處，用愛與勇氣賦予「失去」更深遠的價值與

意義。Dora媽咪在面對人最難過、最低潮的境遇時，不但沒有失

去愛的能力，甚至將對女兒的親情之愛轉化為大愛，影響及改

變許多人，不只沒有失去，反而得到更多。

二、從失去 Dora至今，Dora媽咪舉辦了 400多場的演講，雖然每講

一次就像在心上再劃一刀，但她仍選擇堅強地講下去，一切只

因為愛，所以選擇站出來。Dora媽咪回憶過去曾在監獄演講時，

六千多位受刑人齊聲大喊:「Dora媽媽，我愛你。」當下淚如雨

下，真正感受到「愛」可以不分對象、穿越牢籠，愛可以將剛硬的

心柔軟，成為Dora媽咪持續分享故事的動力。

三、在台北榮總的93病房內住著上百位的癌症病童，其中骨癌是罹

患率最高的一種癌症，癌細胞蔓延到身體的器官或各個部位，

就必須手術切除，對每一位病童來說都是極大的惡夢。然而 Dora

在面對癌病纏身的痛境中，仍能與身旁的病友相互勉勵，勇敢

面對病痛折磨，更努力學習、用心體會人生、用愛改變世界，將

短暫的人生活得精采無比。孩子們所展現出的愛與勇氣，令人欽

佩。

給我們的啟示：

「人一定會死，我知道我會去那裡，所以我不害怕，請你們幫我

好好活著!」這是Dora留給世人最美的一句話。Dora在面對身體的病

魔，仍能樂觀看待，用微笑生活每一天，展現強韌無懼的生命力，試

想身為軍人的我們又怎能夠畏懼眼前遭遇的挫折與失敗呢?人生的挑

戰無所不在，既然無法避開逆境，就要學著找到困境背後的能量，讓

自己變得更強大，誠如美國艾森豪將軍曾說:「我選擇軍人作為一生的

志業，我就要立志成為一個最好的軍人」因此，國軍官兵應體認到，
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既然選擇成為軍人，就應該堅持初衷成為最優秀的軍人，面對逆境，

換位思考，用信仰、愛與勇氣，培養正向能量，建構樂觀的心靈和強

健體魄，為捍衛國家貢獻一己之力。
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民國109年 8月第 1週（
6日週四
7日週五
8日週六

）「莒光園地」節目一覽表

時 間
內 容
型 態

單 元 名 稱
收 視
對 象

14：10 報 導 新聞翦影、軍武小尖兵

官、士、兵、員、
生、聘雇全體收視

14：20 報 導
國軍戰力強-空軍 793 旅 621
營 1連

14：35 報 導 鋼鐵職人系列-海軍縫紉職人

14：50
課間休息時間－
為國軍發聲、好想講英文、虎帳笙歌

15：05 電視演講 愛與勇氣、生命無懼

※「莒光園地」電視教學節目線上收視服務，自民國105年3月第1週
起，軍網於「政治作戰局政戰資訊服務網」－「莒光日教育課程」提供
服務，請多加運用。
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