
效法齊柏林關愛臺灣大地精神

齊柏林先生展現熱情付諸行動，不僅讓我們看見臺灣大地之美，

同時也感受臺灣土地所面臨的危機，這種勇於冒險患難、義無反顧為

臺灣這片土地犧牲奉獻的精神，值得我們學習與敬佩。

（第一週研讀）

2017年 6月 10日，52歲的臺灣紀錄片導演齊柏林先生，搭乘直

升機為新片《看見臺灣2》勘景，行經花蓮山區時，直升機意外墜毀，

齊柏林與機師、助理當場身亡。這位身兼導演、攝影師、環境保護運動

者，有「一代空拍大師」美譽之巨星殞落，英年早逝，讓各界感到萬

分錯愕、哀痛與不捨。

齊柏林先生，於 1990 年進入國工局擔任行政工作，因為相當喜

愛攝影，而向國工局局長建議「工程照片要從高空鳥瞰才有規模」，

自此國工局開始租直升機由齊柏林負責空拍，從 1991年起，以空拍

記錄國道三號等高速公路的新建過程，不但顯現了工程的壯闊，更紀

錄了工程人員的艱辛，並將工程賦予了生命力。

之後，開始在公餘時，從空中拍攝臺灣的地景超過二十年，拍攝

影像超過30萬幅。2009年發生八八水災後，齊柏林乘著直升機飛入

災區拍攝，看到臺灣環境滿目瘡痍，體悟到光是平面影像，不足以讓

人真實地感受到臺灣的土地正面臨著危機。而且臺灣還有更多地方值

得被記錄下來，再加上受到法國導演盧貝松拍攝的紀錄片《搶救地

球》啟發，所以將自己的積蓄投入，還以房子抵押借貸，甚至放棄近

二十年的公職生涯，購入臺灣首見、價格近三千萬元的專業空拍設備

展開臺灣首部空拍紀錄片的拍攝計劃。

2013年，紀錄片《看見臺灣》上映，首次以空中攝影方式，將臺

灣山林湖海的美景與環境問題並陳，票房突破 2億，成為臺灣史上最
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賣座的紀錄片。《看見臺灣》紀錄片，讓所有人屏氣凝神看見臺灣之美，

也讓人看到臺灣環境破壞的危機，喚醒人們及政府都不願面對的真相。

我們除了感佩他在國工局從事國道新建工程空拍記錄，彰顯出工

程師設計的用心、以及施工人員辛勤耕耘的成果之餘，更應學習他勇

於冒險患難的精神、關懷臺灣大地的情懷。他曾說，每次起飛都是冒

險，「在天空中都是生死一瞬間」，有時天候不好，海上大風一吹，

混亂的氣流，搖晃的機身，讓他不禁害怕的自問「我幹嘛在這裡？」

但一回家整理拍出來的照片，原來的疑惑都會消失無蹤，馬上又想出

發，繼續用空拍說臺灣故事。他曾表示：「每次飛上天空，抓取前所

未有的畫面，回到陸地，感動更多人，發揮影響力，這正是探險的意

義與精神」。自豪於冒險精神的他，勉勵年輕人不要怕困難、勇於嘗試

追夢。

此外，齊柏林先生曾經拒絕使用無人機拍攝，而堅持自己實地空

拍，作為影像導演，他在乎真切地「看見」；看見臺灣，更看見問題。

因此他的好朋友說：「齊柏林在我們心中是唯一的，在臺灣、世界都

是唯一，短期內很難出現第二個齊柏林…」，讓我們聞之心酸，何嘗

不是臺灣大地的不幸。

我們有責任向齊柏林學習對臺灣這片土地奉獻的精神，致力貢獻

我們的工程專業，協助政府解決環境破壞的危機，以及降低民眾遭受

災害的侵襲，這是我們工程人的責任，也是我們向齊柏林先生致敬最

崇高的意義。1204字

本文節錄自：臺灣省土木技師公會技師報第1071期社論《效法齊柏

林關愛臺灣大地精神》，技師報，2017年 6月。
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簡單，幸福

其實得到幸福很容易，但因為成了大名鼎鼎的數學家和物理學家

，簡單就能獲取的快樂和幸福，就會被套上一堆圖畫和公式。因此，

只要保持簡單的心靈，其實幸福距你很近。

（第二週研讀）

哲人把一位小孩、一位物理家、一位數學家同時請到一個密閉的

房間裡，在黑暗的房間裡，哲人吩咐他們說：「請你們分別用最廉價

又能使自己快樂的方法，看誰能最快地把這個房間裝滿東西。」

哲人吩咐後，物理學家就馬上伏在桌上開始畫這個房間的結構圖，

然後埋頭分析這個季節裡哪裡是光束最佳的方位，在哪道牆哪個位置

開一扇窗最合適，草圖畫了一大堆，絞盡腦汁的物理學家還是因不能

確定在哪道牆上開一扇窗而深深苦惱著。而數學家在聽到吩咐後，立

即找來了卷尺開始丈量牆的長度和高度，然後伏案計算這間房的體積

又在苦苦思索能用什麼最廉價的東西恰到好處地把這個房間迅速填滿。

只有那個小孩不慌不忙，他找來一根蠟燭，然後從口袋裡掏出一

根火柴，劃亮燃燒後接著點燃了蠟燭，昏暗的房間一下子就亮了。在

物理學家和數學家還遲遲皺著眉頭設計著自己的種種方案時，小孩已

經歡快地在屋子裡圍著搖曳的燭光幸福地跳舞和歌唱了。

物理學家和數學家看著盛滿燭光的小屋，看著那個不費吹灰之力

就簡簡單單獲勝的小男孩不禁面面相覷。

哲人問物理學家和數學家說：「你們難道沒聽說過用燭光盛屋這

個古老的民間故事嗎？」

數學家和物理學家說：「我們知道這個故事，可我們是數學家和

物理學家，怎麼會用這麼簡單獲勝和獲取幸福的方法呢。」

哲學家嘆口氣說：「假若你們還是孩子，你們也一定會用這個方
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法的，但因為你們成了大名鼎鼎的數學家和物理學家，簡單就能馬上

獲取的快樂和幸福卻被你們套上了一堆堆的圖畫和公式，簡單的心一

旦複雜起來，歡樂和幸福就離你們越來越遠了。」

許多幸福原本就是很簡單的，譬如在口渴的時候遇到了一潭泉水，

譬如在寒冷的時候找到了一縷溫暖的陽光，但如果我們的心靈不再簡

單，你要計算找到泉水需要多遠，你要細算等到陽光需要多久……而

幸福距你就越來越遠了。

其實幸福距你很近，只要你的心靈不複雜。

其實得到幸福很容易，只需要你有一顆簡單的心。858字

本文節錄自：李禮文著《轉身就是重生》，大都會文化事業有限公

司，2017年 11月，頁 66-68。
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毒品「零容忍」─《新世代反毒策略》

推動《新世代反毒策略》，可有效擊潰毒品犯罪行為，遏制新

生的毒品人口，有效建構反毒防護及社會安全網絡，達到「安全有

感，犯罪下降」目標。

（第三週研讀）

近幾年來，毒品氾濫問題始終未能獲得有效控制，各類新興毒品

也不斷推陳出新，毒販藉由偽裝成即溶咖啡、奶茶等毒咖啡、毒奶茶

包，或是偽裝成跳跳糖、科學麵、梅餅、軟糖等零嘴，企圖讓社會大眾

降低戒心，輕忽該等新興毒品危害性。

其中影響最深、受害最大的，莫過於較缺乏社會經驗及判斷能力

的青少年，這也成為毒品施用者平均年齡日漸下降之主因，不僅影響

年輕族群朋友生涯發展，危害青少年身心健康，更成為潛在犯罪因素

之隱憂，毒品已是國安問題，必須嚴肅面對並積極解決，方能營造安

全的生活環境。

有鑒於此，行政院推動《新世代反毒策略》，全案投入新臺幣 100

億元的經費，並結合相關部會資源及民間社會的力量，建立查「量」、

追「人」並重的複合緝毒新策略，從降低毒品需求到抑制毒品供應環

環相扣，務期有效擊潰毒品犯罪行為，遏制新生的毒品人口，有效建

構反毒防護及社會安全網絡。

為加強反毒策略壓制力道及功能性，應該適時推動區域及全國同

步掃蕩之聯防策略，方能強化檢察、警察、調查、海巡、憲兵及關務等

六大緝毒系統抑制縱深。為此，臺灣高等法院檢察署(以下稱臺高檢

署)除強化全國毒品資料庫功能，通令各地檢署全面掃蕩社區型毒販，

進行軍中毒品及關口斷源行動外，並邀集各地檢署及高分檢署啟動
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「區域聯防緝毒機制」，將全國分成北區(北一、北二、北三)、中區、臺

南區、高雄區、東區及金門區共八大聯防區域，實施緝毒聯防計畫。

透過檢察、警察、調查、海巡、憲兵及關務等六大緝毒系統，進一

步徹底斷絕滋生犯罪源頭的毒品，確保民眾安全及維護社會治安，於

《新世代反毒策略》施行後，旋即展開鐵腕進行大掃毒行動。以貢寮國

際海洋音樂祭為例，每年都吸引數萬樂迷到場狂歡，於某年活動前，

行政院海巡署臺北查緝隊接獲情資，有一批重達 181公斤的 K他命毒

品，將在暑假期間從中部運往北部銷售，可能流入海洋音樂祭等場地

案經桃園地檢署指揮海巡及警察機關組成專案小組，透過高檢署建置

之「全國毒品資料庫」，鎖定三名嫌犯之汽車，一路從臺中跟監到桃

園，最後在國道三號高速公路龍潭路段，將四線車道全部封閉，包抄

夾擊壓制嫌犯兩部車輛。專案小組隨即扣押兩部運毒車輛並打開後車

廂，發現裡頭滿滿的蔬果紙箱，全是偽裝成茶葉包裝的 K他命毒品，

重量達 181公斤，市價超過1億 8千萬元，為執行《新世代反毒策略》

以來，所查獲最大宗運輸毒品案件。

行政院統籌規劃《新世代反毒策略》，特地有別於過去偏重「查

量」被動式查緝作為，變更為「以人為中心」、「以量為目標」併行的反

毒新策略，透過阻絕毒品製毒原料於境外、減少吸食者健康受損、減

少吸食者觸犯其他犯罪機會、強力查緝製造販賣運輸毒品，降低毒品

需求並抑制毒品供給，有效減少毒品傷害與威脅。1183字

本文節錄自：清流雙月刊《毒品「零容忍」─《新世代反毒策略》簡

介》，清流雙月刊，2018年1月，頁40-45。
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同時也感受臺灣土地所面臨的危機
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簡單，幸福

其實得到幸福很容易，但因

為成了大名鼎鼎的數學家和物理

學家，簡單就能獲取的快樂和幸

福，就會被套上一堆圖畫和公式。

因此，只要保持簡單的心靈，其

實幸福距你很近。
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本文節錄自：清
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代反毒策略》簡

介》，清流雙月

刊，2018年 1月

，頁 40-45。

毒品「零容

忍」─《新世

代 反 毒 策

略》

推動《新世代反毒策略》，可有

效擊潰毒品犯罪行為，遏制新生的

毒品人口，有效建構反毒防護及社

會安全網絡，達到「安全有感，犯

罪下降」目標。
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