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106 年 3 月第 1週我們的心聲 

「深耕全民國防，厚植安全意識」 

本文由政治作戰局文宣心戰處供稿 

壹、前言 

    西方「兵聖」克勞塞維茨曾說：「善於運用民眾戰爭手段

的國家，會比輕視民眾戰爭的國家，佔有相對的優勢。」是以，

世界各國政府均積極利用多元的全民國防活動，以增進民眾對

國防安全的認同與共識，做為軍事力量的延伸。如英國政府每

年安排民眾參觀軍事基地和航空飛行表演；美國亦配合節慶開

放軍事博物館等，使民眾了解戰史及相關文物背景，都是希望

增進軍民間的互動，激發民眾關心國防的熱忱。我國為推動各

級學校「全民國防教育」，國防部自民國 95 年起規劃於每年暑

假辦理暑期戰鬥營活動，期以「多元教學」及「寓教於樂」方

式，結合國防專業與軍事特色，藉實訓、實作、實況，引導青

年學子體驗國防事務，強化國家安全防衛意識。 

貳、體驗國防，推動募兵 

    為延續歷年來舉辦「全民國防暑期戰鬥營」的成功經驗與

辦班熱潮，並延伸全民國防教育觸角，讓更多年輕朋友，在寒

假與農曆春節長假期間，可以體驗特別的迷彩假期，國防部今
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年首度開辦「寒假戰鬥營」，此次開辦的寒假戰鬥營，總計有

15 個營隊及 17 梯次，其中包括「北部戰場抗壓體驗營」、「南

部戰場抗壓體驗營」、「鐵衛挑戰營」、「海軍艦艇參訪營」、「空

軍氣象體驗營」、「藝術研習營」、「國防科學基礎科技實作研習

營」，以及分別在全臺七大空軍基地與空軍官校，辦理參訪營

隊，透過周密的規劃，讓參與學子深度體驗軍事生活，除滿足

探索人生的願望，並可將國軍戰備訓練實況，以寓教於樂的方

式，藉實訓、實作、實況及參訪，引導青年學子體驗國防事務，

凝聚全民國防共識。一般來說，青年學子除了平時從教科書獲

取軍事常識外，鮮少有機會親身體驗軍事生活，了解部隊訓練

形態，因而往往對「當兵」產生部分疑慮、甚至排斥心理；相

反地，若能藉由參加相關活動，不僅能熟悉部隊作息、實際參

與基本訓練，還能透過官兵的現身說法，詳細介紹部隊性質，

自然能化解心中疑惑，進而提高從軍意願，加入保家衛國的行

列。 

參、全民參與，總體防衛 

    審視世界先進國家，均深感國家安全遠重於一切發展，無

不持恆強固自我防衛總體能量，一刻不懈怠。以美國為例，早

自 1958 年，即由國會制定並頒布「國防教育法」；更甚者，安
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全威脅不亞於我國的以色列，更透過強烈的愛國主義教育，使

全民同感「國防」已不再侷限於贏得戰爭勝利，而是為了最基

本的「生存」權；鄰國日本為提高全民國防意識，除利用自衛

隊救災和助民勞動來增進軍民關係外，同樣定期募集大學生到

部隊參加軍事夏令營，作為國防教育的一環，在在說明世界各

國無不積極透過教育，讓青年學子體認全民國防的重要。 

    軍事學家吉恩‧夏普曾說：「群眾防衛至少可以替代軍事

手段，在嚇阻與防衛上做出巨大的貢獻，最後證明人民的力量

是最強大和最安全的防衛體系。」縱觀世界各國國防發展，國

家面臨的安全威脅已超越冷戰時期的傳統形態，必須建立一個

能因應平戰需求的全民國防政策與制度運作，才是國家安全保

障的重要關鍵。因此，我國面對中共不放棄武力犯臺的威脅，

以及處理東、南海主權紛爭問題，更有其必要推動「全民國防」，

不分前後方、平戰時，將有形武力與民間可用資源與精神意志

合而為一，成為總體國防武力，以確保國家安全。 

肆、結語 

    總之，全民國防是全民參與國家安全事務、展現堅強防衛

意志的方式，不僅是國家總體戰力的核心，亦是攸關每位國民

安危的大事。國軍多面向的推展全民國防理念，無非希望將此
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信念形塑成與每位百姓息息相關的重要事務。特別是面對多元

威脅挑戰的今日，國防部持之以恆、以活潑豐富的方式，不遺

餘力的推動全民國防教育，讓國人實質感受該理念之重要，同

時塑建民眾信賴的國軍形象，俾利防衛作戰任務之遂行，落實

全民國防的終極目標。 


